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Praktijk

Praktijkinformatie 
Sassenheim

Specialist in 
(verbijzonderde) 

fysiotherapie

Fysiotherapie - Kinderfysiotherapie
Orofaciale therapie - Medische trainingstherapie

Manuele therapie - Oedeemtherapie

PRAKTIJK BOISOTKADE
HOOFDLOCATIE

Boisotkade 2
2311 PZ Leiden

071-5125765

MEDISCH  
TRAININGSCENTRUM

Amphoraweg 7-B
2332 ED Leiden

071-5125765

FYSIOBOISOT
LOCATIE HAPPY BODIES

Hoofdstraat 190-A
2171 BM Sassenheim

0252-255588

FYSIOBOISOT
LOCATIE RUSTHOFFLAAN

Rusthofflaan 50-C
2171 EX Sassenheim

0252-255588



Algemeen
FysioBoisot is onderdeel van Praktijk Boisotkade 
en bestaat uit een team van gedreven 
fysiotherapeuten, veelal gespecialiseerd in 
een specifieke richting van het vak, en twee 
secretaresses. De praktijk beschikt over 4 locaties: 
2 in Leiden, 2 in Sassenheim. In Sassenheim zijn we 
gevestigd in het gezondheidscentrum “Rusthofflaan” 
en in het trainingscomplex van “Happy Bodies”.

Specialisaties 
Naast algemene fysiotherapie, 
zijn wij gespecialiseerd in:
- Manuele therapie
- Orofaciale fysiotherapie
- Psychosomatische fysiotherapie i.o.

Op de locatie Rusthofflaan zijn de behandelingen 
gericht op de volgende klachten:
- Rug-, nek- en schouderklachten
- Kaakklachten en aangezichtspijnen
- Hand- en polsklachten
- Duizeligheid, tinnitus en hoofdpijn
- Functiestoornissen in de regio van het bekken
- Ademhalingsproblematiek
- Studie-, stress- en werkgerelateerde klachten

Aanvullend aan bovenstaande specialisatie 
worden op de locatie Happy Bodies de 
volgende behandelingen aangeboden:
- Medische trainingstherapie 
- Sportrevalidatie
- Longrevalidatie 
  (COPD en post-Covid)
- Dry Needling
- Voet-, enkel-, en knieklachten

Team
Op de locatie FysioBoisot Happy Bodies zijn  
Daan Heemskerk en Niels Kooijman werkzaam.  
Op de locatie FysioBoisot Rusthofflaan zijn  
Charlott Hoppe en Niels Kooijman werkzaam.  
Niels Kooijman is manueel en orofaciaal therapeut. 
In het werkveld is Niels vooral gericht op het 
behandelen van mensen met klachten in het 
hoofd-hals-nek-kaakgebied. Denk hierbij aan 
hoofdpijnklachten, duizeligheid, kaakklachten, 
nekklachten, maar ook tinnitus en aangezichtspijnen. 
Daan Heemskerk is gespecialiseerd in 
medische trainingstherapie, sportgerelateerde 
klachten, Dry Needling en orofaciale klachten.  
Charlott Hoppe is algemeen fysiotherapeut met de 
focus op psychosomatische klachten. Daarnaast 
begeleidt Charlott revalidatie bij COPD en post-Covid.

Kwaliteit
Door zoveel mogelijk gespecialiseerde fysio-
therapeutische zorg te bieden, trachten wij zo 
snel mogelijk uw klachten te kunnen verhelpen.  
Door een kritische werkwijze, gedegen 
fysiotherapeutisch onderzoek en kennisdeling binnen 
het team, stellen wij als doel om de hulpvraag binnen 
4 tot 5 behandelingen positief te beïnvloeden. Tijdens 
de evaluatie zal besproken worden of het traject 
de gewenste resultaten geeft, of dat het beter is 
om te verwijzen naar een collega binnen het team. 
Alle fysiotherapeuten zijn aangesloten bij het CKR 
kwaliteitsregister van het KNGF en staan geregistreerd 
in het BIG-register. Praktijk Boisotkade heeft een breed 
netwerk met andere fysiotherapeuten, huisartsen en 
specialisten waarmee nauw  wordt  samengewerkt. 
Op deze manier kunnen we een breed spectrum 
aan kennis en vaardigheden inzetten om u zo snel 
mogelijk weer goed te laten functioneren.  

Aanmelden
Op werkdagen is de praktijk goed bereikbaar van 
8.30 - 13.00 uur en op maandag van 8.00 - 17.00 uur. 
De secretaresse zal u te woord staan en proberen 
uw vragen zo goed mogelijk te beantwoorden. 
Daarnaast is de praktijk bereikbaar per e-mail en 
via de website. Denk er aan om bij ieder bezoek uw 
legitimatie mee te nemen.

Vergoeding
Praktijk Boisotkade heeft met vrijwel iedere 
zorgverzekeraar een overeenkomst afgesloten.  
Daardoor zullen behandelingen worden vergoed vanuit 
de aanvullende verzekering. Indien  er sprake is van 
chronische fysiotherapie, is een verwijzing van de huisarts 
of medisch specialist noodzakelijk. De lijst met chronische 
indicaties kunt u op de website terugvinden onder 
het kopje “Vergoedingen”.  Wanneer u niet verzekerd 
bent, of het maximum van vergoede zittingen is bereikt, 
worden de particuliere tarieven gerekend. 

Afzeggen
Afspraken kunnen kosteloos worden gewijzigd tot 24 uur 
voor de afspraak. Anders zijn wij genoodzaakt om de 
gereserveerde tijd bij u in rekening te brengen. 

Contact
Op werkdagen van 8.30 – 13.00 uur en op maandag van 
8:00 - 17:00 uur op telefoon 071-5125765, of mobiel 06-29936270.

Praktijk Fysio Boisot

FysioBoisot locatie Rusthofflaan
Gezondheidscentrum Rusthofflaan
Rusthofflaan 50-C
2171 EX Sassenheim
De praktijk is op de eerste 
verdieping, bereikbaar per 
trap en lift.

Telefoon: 071-5125765

Openingstijden
Maandag:   	gesloten
Dinsdag:     	 gesloten
Woensdag: 	 10.00 – 15:00
Donderdag:	 gesloten
Vrijdag:       	 08.30 – 12.00

FysioBoisot locatie 
Happy Bodies
Hoofdstraat 190-A
2171 BM Sassenheim

Telefoon: 0252-255588

Openingstijden
Maandag:   	08.00 - 17.00 
Dinsdag:     	 08.00 - 17.30 
Woensdag: 	 gesloten
Donderdag:	 15.00 - 17.30
Vrijdag:       	 13.00 - 17.00

Mail: 	 praktijk@fysioboisot.nl
Website: 	 www.fysioboisot.nl


